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2022 /23-es tanév” B’ETLAP* Aprilisi hora

14. hét
Aprilis 03. Hétfs Lebbencsleves,
Baromfi fasirt golyok, tokfézelék, teljes kidrlésii kenyér
Aprilis 04. Kedd Csirke raguleves,
Maikos fészek, meggyes Ontet
Aprilis 05. Szerda Tejfolos zoldbableves,
Tarhonyas hus, vegyes vagott, husvéti desszert
Aprilis 06. Csiitortok Tavaszi sziinet
Aprilis 07. Péntek Tavaszi szlinet
15. hét
Aprilis 10. Hétfo Tavaszi szlinet
Aprilis 11. Kedd Tavaszi sziinet
Aprilis 12. Szerda Tarhonyaleves,
Z061dborsds sertés ragu, parolt rizs, kaposztasalata
Aprilis 13. O Zoldségleves,
Csiitortok Fott virsli, magyaros burgonyaf6zelék, teljes kidrlésii kenyér
Aprilis 14. Péntek Bableves,
Sajtos — tejfolos tészta, mandarin
16. hét
Aprilis 17. Héto ) Hpslev?s,
Edes savanyu sertésragu, bulgur
Aprilis 18. Kedd Siit6tok krémleves, pir, tokmag,
Dind szelet, zoldborsofozelék, teljes kidrlésii kenyér
Aprilis 19. Szerda Gytimdlcslé 100%,
Baécskai rizses hus, csemege uborka
Aprilis 20. Csiitortik o Frankf}lrtl levre.s, '
Szilvas gomboc, fahéjas szorat
Aprilis 21. Péntek Ujhagymas burgonya krémleves, bazsalikomos paradicsommértas, rovid
cs6 tészta, reszelt sajt
17. hét
Aprilis 24. Hét6 Hamis gulyasleves,
Aranygaluska, vanilids dntet, alma
Aprilis 25. Meggyleves,
Kedd Hentes sertésragu, parolt rizs
Aprilis 26. Szerda Kertészleves,
Csirkeporkélt, tort krumpli, cékla
Aprilis 27. Csiitortik Daragaluska leves,
Fiistolt fott sertés kocka, sargaborsd fézelék, teljes kidrlésii kenyér
Aprilis 28. Péntek Koménymagleves, pir. zsemlekocka,

Paradicsomos hﬁsgombéc, fott burgonya, teljes kiorlésii kenyér

*idény gylimdlcs valtva (sz0610, szilva, dszibarack, alma, korte, banan, kivi, narancs, stb.)

Az étlap vdltogtatds jogdt az ESZ GSZ fenntartia magdnak!!

Budapest, 2023. 02.22.

jovahagyta: Simonné dr. Németh Katalin
GSZ igazgat6

*késziilt a 37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplakozas-egészségligyi elbirasok szerint, egységes formaterv alapjan




