Etkeztetési Szolgaltaté Gazdasagi Szervezet 1134 Budapest, Robert Karoly krt.49-51.

Ikt.sz: PU/1-4 /2019

2022 /23-es tanév” B’ETLAP* Majusi héra

18. hét
Majus 01. Hétfo Unnepnap
Majus 02. Kedd Edesgyokér krémleves, leves gyongy,
Rantott halporcio, kukoricas rizs, tartarmartas
Majus 03. Szerda Lebbencsleves,
Sertésporkolt, zoldbabfozelék, tk. kenyér, alma
Majus 04. Csiitortok Bakonyi betyarleves,
Tejberizs, eperdntet
Majus 05. Péntek Tavaszi leves,
Fott tojas, parajmartas, fott burgonya
19. hét
Majus 08. Hétf6 Tejfolos zoldbableves,
Pinceporkolt, csalamadé, tk. kenyér
Majus 09. Kedd Kakukkﬁ'%ves hagyma lfrémleves, pir. gapraforgémag,
Bazsalikomos paradicsomos spagetti, reszelt sajt
Mijus 10. Szerda Gytlimdlcsleves, N
Lila hagymas sajtkrémes csirkemell, rizi-bizi
Majus 11. Csiitirtok Csontleves,
Baromfi fasirt golydk, lencsefézelék, tk. kenyér, alma
Majus 12. , Tejfol6s burgonyaleves,
LA s Piskoéta kocka, csokoladé ontet
20. hét
Mijus 15. Hétfé Tarhonyaleves,
Dino szelet, finomfozelék, tk. kenyér, alma
Mijus 16. Kedd Husgaluska leves,
Tejbedara, kakads szorat
Majus 17. Szerda Tojasleves,
Erdélyi rakott kdposzta, tk. kenyér
Majus 18. Csiitirtok Paradicsomleves,
Sertésragu joasszony mddra, tort burgonya, uborkasalata
Majus 19. Péntek Zo6ldborso krémleves, leves gyongy,
Rantott sajt, parolt rizs, tartdirmartas
21. hét
Madjus 22. - Koménymagleves, pir. zsemlekocka,
Hétfo Lo
Lecsds virsli, tarhonya, alma
Madjus 23. Kedd Husleves,
Sertésporkolt, kelkaposzta fozelék, tk. kenyér
Majus 24. Szerda Csirke raguleves,
Morzsas nudli, gylimdlcs ontet
Majus 25. Csiitértok Almaleves,
Grillfiiszeres csirkemell, rizi-bizi, kaposztasalata
Majus 26. , Zoldségleves,
! R Vega chilis bfb, tk. kenyér
22. hét
Mijus 29. Hétfo Unnepnap
Mijus 30. Kedd Eper krémleves,
Borsos sertés tokany, bulgur, csemege uborka
Majus 31. Szerda Kertészleves,
Rantott halporcid, sargarépas rizs, kaposztasalata

*idény gylimdlcs valtva (sz610, szilva, 6szibarack, alma, korte, banan, kivi, narancs, stb.)

Az étlap viltoztatds jogdt az ESZ GSZ fenntartia magdinak!!

Budapest, 2023. 03.30.

jovahagyta: Simonné dr. Németh Katalin
GSZ igazgatd

*késziilt a 37/2014.(1V.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplakozas-egészségiigyi eldirasok szerint, egységes formaterv alapjan



