Testnevelés osztalyozd vizsga, 12. évfolyam

Elsé félév

Szébeli:
-Aerobik
-Kajak-kenu

-Lovassport

Gyakorlat:

-2km sikfutas

-Kosarlabda: fektettet dobds mindkét oldalrdl kapott labdabdl
-Roplabda: felsé nyitas

-Torna: szekrény ugrds, 6t elembdl all6 talajgyakorlat, gerenda vagy korlat gyakorlat
Masodik félév

Szobeli:
-Vizilabda

-Tenisz

Gyakorlat:

-60-m sikfutas, két kilométer futas

-Kosdrlabda: kozépszint(i érettségi, 6sszetett gyakorlata
-Roplabda: kosarérintés, alkarérintés, felsé nyitas

-Torna: 48 (item(i gimnasztikai gyakorlat



